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Poremecaj s prkosenjem i suprotstavljanjem

PSIHIJATRIJSKA BOLNICA RAB

| poremecaj ophodenja u Skolskoj dobi

Poremecaje ponasanja i emocionalne poremecaje koji
se prvi put utvrduju u djetinjstvu moZemo podijeliti na
eksternalizirajuc¢e (poremecaje nedovoljno kontroliranog
ponasanja) i internalizirajuce (poremecaje s pretjeranom
kontrolom). Jedne opisuju razuzdanima, nemirnima,
neposlusnima itd. a druge kao stidljive, prestrasene,
zabrinute, nesigurne, socijalno povucene itd. Kod
ovih prvih najce$¢i su problemi ADHD, poremecaj s
prkoSenjem i suprotstavljanjem i poremecaj ophodenja.
Ovi poremecaji Cesto vise zaokupljaju paznju roditelja,
nastavnika i drugih jer simptomi poremecaja, odnosno
ekscesivha ponasanja, stvaraju smetnje drugima. To
svakako ne znaci da su internalizirajué¢i poremecaji
manje bitni, jer su njihovi simptomi odraz emocionalne
inhibicije djece koja ih izrazavaju. Poremedaj s prkosenjem
i suprotstavljanjem te poremecaj ophodenja nose u sebi
znacajan latentni agresivni potencijal i ukoliko zajednica

Poremecaj s prkoSenjem i suprostavljanjem

Model negativistickog, neprijateljskog i prkosnog ponasanja
koje traje najmanje 6 mjeseci, a tijekom kojega se javljaju
neki od sljedecih nacina ponasanja:

# Epizode ljutnje i bijesa

# Svade s odraslima, aktivno suprostavljanje ili odbijanje
pokoravanja zahtjevima i pravilima odraslih

Namjerno ometanje drugih ljudi

Okrivljavanje drugih za vlastite pogreske ili postupanje
Prekomjerna osjetljivost na postupke drugih

Zloba i osvetoljubivost

Nisu zadovoljeni kriteriji za poremecaj ophodenja
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Antisocijalni poremecaj
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(roditelji, Skola) ne reagira na vrijeme, moze doc¢i do
razvoja asocijalnih i antisocijalnih stavova i karakteristika
pa cak i antisocijalnog poremecaja li¢nosti.

Da bi kriteriji za utvrdivanje poremecaja s prkosenjem
i suprotstavljanjem bili zadovoljeni, u osobe mlade od
18 godina skupina simptoma koji ukljucuju negativno,
neprijateljsko i prkosno ponasanje treba trajati vise od Sest
mjeseci i treba znacajno narusavati obiteljski, drustveni,
Skolski ili radni Zivot i okruzenije.

Poremecaj ophodenja karakteriziraju problemi u ponasanju
iemocijama u djece i adolescenata gdje osobe tesko postuju
pravila i drustveno prihvatljiva ponasanja. Impulzivni su,
tesko ih je kontrolirati i ne mare za osjecaje drugih ljudi.
Cesto su agresivni prema ljudima i Zivotinjama, skloni
uniStavanju stvari, prijevarama ili kradama. Poremedaj
s prkoSenjem i suprotstavljanjem predstavlja laksi oblik
poremecaja ophodenja.

Poremecaj ophodenja

Trajni model ponasanja kojim su povrijedena prava drugih
ili vazne drustvene norme ili pravila primjerena dobi, a
izraZzava se na viSe od sljedecih nacina:

Agresija prema ljudima i Zivotinjama

# Prijetnje i tiranija prema drugima

# Cesti fizicki obracuni

# Upotreba oruzja koja moze uzrokovati tjelesne ozljede
(Stapovi, batine, cigle, razbijene boce...)

# Fizicka okrutnost prema ljudima i Zivotinjama

# Krada uz suocavanje sa Zzrtvom (napad i orobljavanje,
krada iz torbice i sl.)

# Prisila na seksualnu aktivnost

Unistavanje imovine

# Podmetanje poZara ili namjerno unistavanje tude
imovine na druge nacine

Prijevara ili krada

# Provale u kuce, stanove, automobile

# Laganje kako bi se dobila neka usluga ili izbjegle obveze

# Krade bez suocavanja s Zzrtvom (trgovine, provale ...)

Ozbiljno narusavanje pravila (prije 13 godine)

# Nepostivanje roditeljskih zabrana prije 13. godine
(ostajanje vani)

# BjeZanje od kuce ili doma ili skrbnika

# Cesto markiranje iz $kole



